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AnFAHrT:IHr THerAPeuT:

Antimo Pascarella
Medizinischer Masseur mit FA, EMR 
mit Heilpraktiker- / Naturarztausbildung
EMR Nr. 18150

Stationen 
●   Ausbildung zum Masseur und medizinischen Bademeister 

an der Massagefachschule Bad Säckingen (D)
●  Therapeut in der Reha-Klinik Kandertal in Malsburg-Marzell (D)
●   Sieben Jahre Therapeut in der Abteilung für physikalische 

Therapie der REHA Chrischona (CH)
●   Medizinischer Masseur in der Praxis für Rheumatologie  

und Orthopädie in Basel (CH)
●   Seit Januar 2009  eigene Praxis für medizinische Massage,  

Naturheilverfahren und Akupunktmassage in Basel

Zusatzqualifikationen  
●   Ausbildung zum Heilpraktiker / Naturarzt  

bei der ALH-Akademie in Haan (D)
●  APM - Akupunktmassage nach Penzel 
●  TUINA Therapie 
●  Dorn-Breuss Wirbelsäulentherapie 
●  Kurse in Tai Chi und Qi Gong
●  WBA - Wirbelsäulen-Basis-Ausgleich nach Ott
●  OAM - Ohrakupunktmassage nach Luck
●  Sämtliche Kurse über Naturheilverfahren
●   Lehrer für Kampfkunst (Karate-Do) in eigener Schule  

in Lörrach seit über 20 Jahren
●   Diplomierter Karatelehrer an der Landessportschule Hessen

Verbandsmitgliedschaften     
●  Internationaler Therapeutenverband für APM nach Penzel
●  Verband der Berufsmasseure Schweiz, SVBM
●  Deutscher Karateverband

registrierung und Anerkennung
●  SRK (Schweizerisches Rotes Kreuz)
●  EMR (Erfahrungsmedizinisches Register)
●  ASCA Schweiz 
●  NVS (Naturärzteverband Schweiz)

Praxis
Steinenring 5
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DAS  THerAPIeAnGeBOT:

Medizinische Massagen 
Klassische Massage, Bindegewebsmassage, Sportmassage,  
Fussmassage etc. 

Manuelle Lymphdrainage
Zur Behandlung von chronischen Lymphödemen, nach Krebs-
operationen aber auch zur Aktivierung des Immunsystems u.a. 

Akupunktmassage nach Penzel
Akupunkturbehandlung basiert auf der Theorie der TCM, aber 
ohne den Gebrauch von Akupunkturnadeln. Die Therapie wird  
mit einem Stäbchen durchgeführt. Ein wichtiger Bestandteil  
dieser Therapie ist die Narbenentstörung.

OAM - Ohrakupunktmassage nach Luck
Therapie über die Reflexzonen am Ohr

WBA - Wirbelsäulen-Basis-Ausgleich nach Ott
Schwingkissen und Mobilisationstechniken nach Rolf Ott als  
ganzheitliche Therapie der Wirbelsäule

TuInA Therapie
Eine Therapie aus einer der wichtigen Säulen der TCM. Die TUINA 
ist eine Kombination aus verschiedenen manuellen Methoden, 
wie Massage, Lymphdrainage, Chirotherapie, Physiotherapie und 
Meridianbehandlung.

Dorn-Breuss-Wirbelsäulenbehandlung
Spezielle Behandlung der Wirbelsäule mit leichten Mobili- 
sationstechniken und angenehmer Massage.

energetische Wirbelsäulenbehandlung
Behandlung der Wirbelsäule unter Berücksichtigung der  
Meridiane, deren Organbezug, spezielle Mobilisation und  
Behandlung von Kreuz-Darmbein-Gelenk ISG. Das Motto  
heisst einlenken und nicht einrenken.

elektrotherapie
Einsatz von verschiedenen Stromformen und Geräten  
zur Unterstützung anderer Therapien aber auch zur  
Lähmunsgsbehandlung.

Qi Gong und Tai Chi
Mit Schwerpunkt auf die lebenswichtige Energie „Atmung“,  
mit bestimmten Bewegungsabfolgen, zur Steigerung der  
Konzentration und der Zellfunktion.

naturheilverfahren
Biochemie nach Dr. Schüssler, Homöopathie, Phytotherapie, 
Schröpfen u.a.

Bewegungstherapie
Das Ziel ist durch schmerzlindernde Gelenkentlastungen  
die Mobilisation, die Kräftigung und die Dehnung zu verbessern,  
bzw. zu erhalten

Personaltrainer
Sie können sich nicht selbst motivieren oder haben zu wenig  
Erfahrung? Ich mache mit Ihnen den Anfang und erstelle mit  
Ihnen ein auf Sie angepasstes Trainingsprogramm.

Die Therapien des medizinischen Masseurs werden  
über die Zusatzversicherung  abgerechnet.
Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse.

DIe erFAHrunGSGeBIeTe:

In meinem nun bald 15-jährigen Berufsleben habe ich in 
verschiedenen medizinischen Bereichen umfangreiche  
erfahrung gesammelt:

Behandlung von sportlern  
Betreuer und Masseur einer Fussballmannschaft

Erfahrung mit Lungen-, Magen- / Darm-, sowie stoff-
wechselkrankheiten

arbeit mit älteren Patienten in der Geriatrie 
Mit Hauptmerkmal auf orthopädischen Krankheiten  
wie Hüft- und Knie-OP sowie Wirbelsäulenkrankheiten

rheumatischer Formenkreis
Fibromyalgie als Spezialgebiet aber auch Gelenkrheumatismus

Orthopädie
Behandlungen am gesamten Bewegungsapparat

Behandlung von Kindern
Bei Asthma Bronchiale, Schlafstörungen u.a.

Lymphologie 
Behandlung von chronischen und postoperativen 
Lymphödemen, v.a. nach Mamma CA, elephantiasis

Tumorpatienten 
Therapie bei Krebsleiden sowie nach Krebsoperationen

Narbenentstörung 
Sofern diese den energiefluss des Körpers stören und  
gewisse Beschwerden postoperativ entstanden sind

Bitte fragen sie mich, falls sie gerne mehr  
informationen hätten.
ihr Therapeut - antimo Pascarella

„Es geht nicht darum, 

dem Leben mehr Jahre zu schenken,

sondern den Jahren mehr Leben.“


